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Hortensien

Die Hortensien (Hydrangea) sind eine Pflanzengattung in
der Familie der Hortensiengewdchse (Hydrangeaceae).
Sorten einiger ihrer Arten sind beliebte Zierstraucher. Die
in  Mitteleuropa  bekannteste  darunter ist  die
Gartenhortensie.

Das Auffillige in ihren Bliitenstdnden sind weniger kleine
fruchtbare Bliiten als vielmehr unfruchtbare Schaubliiten
mit grollen, farbigen oder weilen Kelchbléttern, die am
Rand des Bliitenstandes stehen; bei den Zuchtformen der
Gartenhortensie haben alle Bliiten vergroerte Kelchblatter
und sind unfruchtbar.
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Etymologie

Hortensien

Wald-Hortensie
(Hydrangea arborescens), Blutenstand

oder Baum-Hortensie

Systematik

Kerneudikotyledonen
Asteriden

Ordnung:  Hartriegelartige (Cornales)
Familie: Hortensiengewéchse
(Hydrangeaceae)

Unterfamilie: Hydrangeoideae
Gattung: Hortensien

Wissenschaftlicher Name

Hydrangea
L.

Der Begriff Hortensie entspringt dem lat. hortensius (abgeleitet von hortus fiir Garten) mit der Bedeutung
»,zum Garten gehorig, Garten-“. Philibert Commerson, der den Pflanzennamen schuf, wollte mit diesem
Namen entweder die franzosische Mathematikerin und Astronomin Nicole-Reine 'Hortense' Lepaute geb.
Etable de la Briére (1723-1788) oder seine Geliebte und Lebensgefihrtin, Jeanne Baret (1740—1803), eine
franzosische Naturforscherin — wohl die erste Frau auf einer Weltumsegelung — ehren, die ihn als Mann
verkleidet auf der die Jahre 1766 bis 1769 umspannenden Weltumsegelung von Louis-Antoine de

Bougainville begleitete.[l]

Beschreibung
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Bei Hortensien-Arten handelt
es sich um verholzende
- j Pflanzen: Halbstraucher,
S | AR Strducher, kleine Baume oder
] 3 Lianen. Es gibt sowohl

| immergriine als auch
laubabwerfende Arten. Auch

o die Behaarung kann je nach

\\ / Art ganz unterschiedlich
| ¥ « ausfallen.

Die Laubblatter sind
gegenstandig, selten auch
quirlig. Bei den meisten
Arten ist die Blattspreite
einfach, gro und am Rande
gesdgt. Es gibt allerdings
[llustration von Hydrangea scandens auch Arten mit glattem
Blattrand oder mit
fiederspaltigen Blittern.
Nebenblitter fehlen.

Die doldigen zymésen oder thyrsenférmigen Bliitenstinde sind in der ~ ©esagte Hortensie (Hydrangea

Regel endstindig, nur gelegentlich erscheint auch ein achselstindiger ~ €7@

Bliitenstand. Die Tragblétter in den Bliitenstinden fallen friih ab.

Typisch fiir die Gattung Hydrangea ist, dass bei den meisten Arten in

einer Zyme, also bei den meisten Arten in einem Bliitenstand, am Rande sterile Schaubliiten stehen, im
Inneren zahlreiche fertile Bliiten. Es gibt allerdings auch Arten ohne sterile Bliiten.

Die kurz gestielten Bliiten sind klein und zwittrig. Die sterilen Bliiten haben zwei bis fiinf, bei vielen Arten
vier kronblattartig vergrofRerte, weillich bis rotliche oder violette Kelchblidtter. Die kurz gestielten fertilen
Bliiten sind dagegen unauffdllig. Sie haben vier bis fiinf Kelchblattzipfel und vier bis fiinf kleine,
haubenférmige, frei oder seltener verwachsene Kronblétter. Bei vielen Gartenformen fehlen die fertilen Bliiten
aber ganz. Es sind meist zehn (selten acht oder 25) Staubblitter vorhanden. Die zwei bis vier (selten fiinf)
Griffel sind frei.

Es werden Kapselfriichte gebildet. Die kleinen Samen sind gefliigelt oder ungefliigelt. Die Farbung wird
durch Anthocyane (Delphinidin) verursacht.

Vorkommen

Die Hydrangea-Arten der Gattung sind grotenteils in gemaRigten bis warm temperierten Gebieten Ostasiens
verbreitet. Nur wenige Arten kommen auch aus Siidostasien, Nord- und Siidamerika und den Azoren. In
China kommen 33 Arten vor, 25 davon nur dort.

Der iiberwiegende Teil der Arten wéchst als Unterbewuchs in Waldern.

Systematik
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Die Gattung Hydrangea wurde 1753 durch Carl von Linné in Species Plantarum, Band 1, S. 397121
aufgestellt. Typusart ist Hydrangea arborescens L. Synonyme fiir Hydrangea L. sind: Calyptranthe Naxar,
Cornidia Ruiz & Pav., Hortensia ComM. EX Juss., Sarcostyles C.PRESL EX pDC.1314]

Die Gattung Hydrangea gehort zur Tribus Hydrangeae in der Unterfamilie Hydrangeoideae innerhalb der
Familie Hydrangeaceae.[4] Frither wurde sie in die Familie der Saxifragaceae eingeordnet.

Die Gattung Hydrangea enthélt etwa 70 bis 80 Arten (Auswahl):[‘”

= Hydrangea anomala D.Don, wird auch als Kletter-
Hortensie bezeichnet.l®] Sie kommt in Bhutan, Indien,
Myanmar, Nepal, Japan, Taiwan und China vor.l4l

» Wald-Hortensiel® oder Baum-Hortensie (Hydrangea
arborescens L.)

= Raue Hortensiel® (Hydrangea aspera D.Don)

» Hydrangea bretschneideri DipreL (Syn.: Hydrangea
heteromalla 'Bretschneideri’): Sie kommt in Gansu, Hebei,

Henan, Ningxia, Qinghai, Shaanxi und Shanxi vor.[6] Hydrangea aspera, gut zu erkennen
= Hydrangea chinensis Maxim. (Syn.: Hydrangea scandens die sterilen Bltten am Rand des
subsp. chinensis (Maxim.) E.M.McCuinT.): Sie kommt in
Japan und in China vor.l8l
= Hydrangea cinerea SwaLL: Sie kommtin den 6stlichen und
nordlichen Vereinigten Staaten vor.[4]

» Hydrangea chungii Rernper (Syn.: Hydrangea macrophylla
subsp. chungii (Rexper) E.M.McCuinT.): Sie kommt im

nordwestlichen Fujian vor.[®!

= Hydrangea davidii FrancH. (Syn.: Hydrangea yunnanensis
ReHDER): Sie kommt in Guizhou, Sichuan und Yunnan

vor 8]

= Hydrangea dumicola W.W.Sw.: Sie kommt im westlichen S8
Yunnan in Héhenlagen zwischen 1900 und 2500 Metern Hydrangea bretschneideri
vor.[6]

Blutenstandes

= Chinesische Hortensiel® (Hydrangea heteromalla D.Don): Sie kommt in Bhutan, im
nordostlichen Indien, in Nepal, Sikkim und in Xizang, Sichuan und Yunnan in Hohenlagen

zwischen 2400 und 3400 Metern vor.[¢]
= Behaarte Hortensie (Hydrangea hirta (THung.) SiesoLb): Sie kommt in Japan auf den Inseln
Honshi, Okinawa und Shikoku vor.[4]

» Hydrangea integrifolia Havata: Sie kommt auf den Philippinen und in Taiwan vor 6]

= Hullblatt-Hortensiel® (Hydrangea involucrata SiesoLp)
» Hydrangea kwangsiensis Hu: Sie kommt im nordlichen Guangdong, im nérdlichen Guangxi, im
stidostlichen Guizhou und im stidéstlichen Hunan vor.[8]

= Hydrangea liukiuensis Nakai: Sie kommt auf den Ryudkyad-Inseln vor.[4]
= Hydrangea longipes FrancH.: Sie kommt in Gansu, Guizhou, Hebei, Henan, Hubei, Hunan,
Shaanxi, Sichuan und Yunnan vor.[8]

» Hydrangea luteovenosa Koipz.: Sie kommt in Japan auf Honsha, Kyushu und Shikoku vor.l4l
= Garten-Hortensiel®! (Hydrangea macrophylla (THuNB.) SER.)
. Rispen-Hortensie[5] (Hydrangea paniculata SiesoLp)
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= Kletter-Hortensiel”l (Hydrangea petiolaris SiesoLp & Zucc.)

= Eichenbléattrige Hortensiel®l (Hydrangea quercifolia
W.BARTRAM)

» Hydrangea radiata WaLTER: Sie kommt in Georgia, North
Carolina, South Carolina und Tennessee vor.ll

» Hydrangea robusta Hook. rF. & THomsoN E.M.McCunT.: Sie
kommt in Bangladesch, Bhutan, im nérdlichen Indien, in

Myanmar, Sikkim und China vor.l6]

= Hydrangea sargentiana ReHper: Sie kommt im westlichen
Hubei vor.[8]

= Hydrangea scandens (L. r.) SEr.: Sie kommt in Japan auf
Honsha, Kyushu und Shikoku vor.l4l

= Hydrangea seemannii L.RiLey: Sie kommtim
mexikanischen Bundesstaat Durango vor.[4!

= Gesagte Hortensiel® (Hydrangea serrata (THUNB.) SER.):
Sie kommt in Japan und auf Jejudo vor.[4] S iat

= Hydrangea serratifolia (Hook. & ArN.) F.PHIL.: Sie kommtin Habitus, Laubblatter und
Argentinien und in Chile vor.[4] Blttenstande von Hydrangea

1 i : . involucrat
= Hydrangea strigosa Rerper: Sie kommt im nordwestlichen "~
Guizhou, im westlichen Hubei, im nordwestlichen Hunan,

im stidlichen Shaanxi und in Sichuan vor.[®]

» Hydrangea stylosa Hook. F. & THomsoN: Sie kommtin
Bhutan, Myanmar, Sikkim und im westlichen Yunnan in

Hohenlagen zwischen 2700 und 3000 Metern vor.[8]
» Hydrangea xanthoneura DieLs: Sie kommtin Guizhou, im
nordwestlichen Hubei, in Sichuan und in Yunnan vor.[®!

Hortensien als Zierpflanzen

Bauernhortensie (Hydrangea
macrophylla)

Zucht und Anbau von Hortensien als Zierpflanzen begannen im

deutschsprachigen Raum bereits im 18. Jahrhundert. Der

kommerzielle Anbau erreichte in der Bundesrepublik Anfang der 1960er Jahre seine Bliite. Damals wurden
von Landwirtschaft und Gartenbau fast 7 Millionen Hortensien produziert. Nach einem Tief in den 1980er
Jahren stieg die Produktion zuletzt wieder an. Moglich wurde dies ,,durch eine gréBere Vielfalt bei den Farben,
Formen und dem Habitus“.!8! Generell gilt die Hortensie heute als pflegeleichte Pflanze fiir Haus und Garten,
die eine groRe &uRerliche Vielfalt sowie eine gute Haltbarkeit kennzeichnet. Die Uberwinterung ist je nach
Sorte auch auller Haus mdglich. Ein entsprechender Winterschutz der Pflanzen ist je nach Art
empfehlenswert. Bl pie Vermehrung erfolgt durch Ableger[lo] und durch Stecklinge.[ll]

Verwendung als Droge

In Teilen der deutschen Journalisten-Szene kursiert immer wieder das Geriicht, bestimmte Pflanzenteile
wiirden beim Rauchen eine cannabisartige Wirkung entfalten. Wissenschaftlich ist dies nicht belegt, es scheint
sich um ein bloRes Geriicht zu handeln, das jéhrlich zum Sommerloch aufgewdrmt wird. Es sind keine
psychoaktiven Substanzen der Pflanze bekannt. Tatsdchlich wiirde beim Rauchen hochgiftige Blausdure aus
der Pflanze freigesetzt, die zu Vergiftungen, zur Blockierung der Atmungskette sowie zur Zerstorung des
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zentralen Nervensystems bis hin zum Tode fiihren kann. Daher wird vom Rauchen der Pflanzenteile dringend

abgeraten.[lz][13][14] Aufgrund der Geriichte, die Pflanze sei als Droge nutzbar, kommt es immer wieder zu
Diebstdhlen von Hortensien, vor allem aus Privatgérten.
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